
Secretaría General 

Monroe 3677 Piso 2º ”2”  CP 1430 - Ciudad Autónoma de Buenos Aires
WhatsApp.: +54 911 5843 2211 - Tel. 4547-0992 - E-mail: secretaria@linfedemahoy.com

Drenaje Linfá  co Manual en Esté  ca
Curso Intensivo Teórico Prác  co

Se invita a par  cipar del Curso Teórico Prac  co Intensivo del tratamiento del linfedema. Este curso esta basado 
en las experiencias que el Prof. Dr. José Luis Ciucci y sus colaboradores han acumulado en el tratamiento de esta 
enfermedad durante más de 40 años. 

Destacándose, entre otras ac  vidades cien  fi cas que marcan los tópicos abordados, se encuentran los seis 
“Consensos La  noamericanos para el tratamiento del linfedema”, dirigidos por el Prof. Dr. J. L.Ciucci y en cuyo ámbito 
se desarrollaron del “1er al 4to, Foro Kinesiológico para el Tratamiento del Linfedema” integrado por un importante 
grupo de profesionales la  noamericanos y su equipo de colaboradores. 

Se decidió entonces incorporar en este curso todos los conocimientos consensuados y ponerlos al alcance de los 
profesionales que estén interesados en enfrentan este  po de patología. 

Obje  vos 
Conocer las bases anatómicas, fi siológicas y fi siopatológicas linfá  cas. 

Adquirir el concepto clínico de Celuli  s y sus diversos cuadros clínicos.  

Integración como miembro y eslabón fundamental de un equipo mul  disciplinario de trabajo. 

Adquirir habilidades prác  cas integrales para el tratamiento de Celuli  s, Lipedema. 

Requisitos
Ser kinesiólogo, Cosmiatra y Este  cista. 

Deberá enviar previamente datos personales ingresando a www.linfedemahoy.com - Inscripción DLM 
vía mail a: cursos@linfedemahoy.com

Caracterís  ca
Cupos limitados Duración 
14 horas cátedra a cargo del Prof. Dr. José Luis Ciucci y cuerpo docente del CENTRO CIUCCI. 
 Jornadas de prác  cas intensivas (30% de teoría y 70% prác  ca). 
 Una camilla cada dos alumnos. 

Importante 
El profesional deberá traer ves  menta cómoda y adecuada para efectuar prác  cas de tratamientos entre los asistentes, 
a nivel de miembros inferiores.

 NO ESTÁ PERMITIDO SACAR FOTOS GRABAR O FILMAR EL CURSO. 
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Tópicos 
Anatomía linfá  ca superfi cial de miembro inferior. 
Fisiología linfá  ca.
Fisiopatología linfá  ca aplicada en Esté  ca. Concepto de Celuli  s 
Alterna  vas terapéu  cas en Esté  ca.
Drenaje Linfá  co Manual Esté  co. 
Drenaje Linfá  co Manual Esté  co de abdomen inferior, cadera y miembros inferiores.
Procedimientos Fisiátricos en Esté  ca. 

Fechas y horarios
 Día 1:  Sábado 18 de Abril de 09,00 a 18,00 hs.
 Día 2:  Domingo 19 de Abril de 09,00 a 14,30 hs.

Costo del curso
 Argen  nos $13.000,00 (Consulte por formas de pago).

 Extranjeros U$S 300,00 

 Consulte por descuentos a grupos e ins  tuciones.

 Tel: +54 11 4547 0992 

 WhatsApp: +54 911 5843 2211

 Mail: secretaria@linfedemahoy.com

 I :
Material a u  lizarse en el curso 
Matrícula y derecho de examen 
Descuentos del 20% en Bibliogra  a  

Lugar
 Centro Ciucci (Sujeto a Modifi caciones)
 Brandsen 1470 - Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argen  na.  
 
Cuerpo docente

Director 
Prof. Dr. José Luis Ciucci (Argen  na)
Co Directora
Prof. Klga. Andrea Mendoza (Uruguay)
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• Prác  ca de maniobras entre alumnos de DLM esté  co 
en pared abdominal  inferior y región glútea.

DÍA I I DOMINGO 19 DE ABRIL
• Técnica y mostración práctica del DLM estético 

integrando pared abdominal Inferior, región glútea 
y miembro inferior para celulitis.

• Práctica de maniobras entre alumnos de DLM 
estético integrando pared Abdominal  inferior, 
región glútea y miembro inferior para celulitis.

• Presoterapia secuencial. Concepto, generalidades, 
mecanismos de acción. Características. 
Tipos. Accesorios. Indicaciones en estética  y 
contraindicaciones.

• Mostración de presoterapia secuencial en 
miembros inferiores y abdomen.

• Consideraciones generales. 
• Conclusiones. 
•  Entrega de certificados.

• CIERRE DEL CURSO

PROGRAMA PRELIMINAR

DÍA I SÁBADO 18 DE ABRIL
• Apertura del curso. Introducción Anatomía linfá  ca 

superfi cial del miembro inferior.  
• Centros Ganglionares superfi ciales.
• Fisiología linfá  ca. Fisiopatología del edema. 

Microcirculación.
• Drenaje linfá  co manual. Introducción, obje  vos, 

mecanismos de acción. Generalidades.
• Técnica del DLM en miembros inferiores para celuli  s 

y post-operatorios de  lipoaspiración. Caracterís  cas, 
requisitos,  maniobras.

• Mostración prác  ca de DLM en miembros inferiores 
para celuli  s  y post- operatorios de lipoaspiración.

• Prác  ca de maniobras entre alumnos de DLM en 
miembros  inferiores para celuli  s y post-operatorio 
de lipoaspiración.

• PEFE (Paniculopa  a edemato - fi bro - escleró  ca). 
Causas. E  ología. Clasifi cación según región y 
estadíos. Clínica.

• Celuli  s. Lipedema. Lipolinfedema. Conceptos. 
Cuadros clínicos. Diagnós  co diferencial.

• Anatomía linfá  ca de pared abdominal anterior. 
Corrientes linfá  cas  anastomó  cas.

• Mostración prác  ca de DLM esté  co en pared 
abdominal Inferior  y región glútea para celuli  s.


